Sandrine Lefevre

Auxiliaire de vie
sandrine.lefevre@exemple.fr - 06 23 45 67 89 - Amiens (80)

PROFIL

Auxiliaire de vie depuis cinq ans aupres de personnes agées et de personnes en perte d'autonomie.
Autonome dans mes déplacements (permis B, véhicule personnel), je cherche un poste en CDI dans un

service d'aide a domicile du secteur d'’Amiens.
EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Auxiliaire de vie

Association Aide & Domicile Somme, Amiens

- Aide a la toilette, a I'habillage et aux repas aupres d'une douzaine de personnes agées
- Accompagnement aux courses et aux rendez-vous médicaux

- Transmissions écrites dans le cahier de liaison et échanges avec les familles

Agent de service

EHPAD Les Hortensias, Amiens

- Entretien des chambres et des parties communes
- Service des repas et aide ponctuelle aux résidents

FORMATION

DEAES (Dipléme d'Etat d'accompagnant éducatif et social)
Centre de formation, Amiens

PSC1 (prévention et secours civiques de niveau 1)
Protection civile de la Somme

COMPETENCES

2021 - aujourd'hui

2018 - 2021

2021

2023

Aide a la toilette et a I'habillage - Préparation de repas adaptés - Stimulation de I'autonomie - Cahier de liaison

- Entretien du logement - Permis B et véhicule personnel
LANGUES

Francais - langue maternelle - Anglais - notions
CENTRES D'INTERET

Jardinage - couture

Exemple gratuit créé avec mes-modeles.topexemples.fr/cv/aide-a-domicile/


https://mes-modeles.topexemples.fr/cv/aide-a-domicile/

