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Centre hospitalier de l'Iroise
Madame la Cadre de santé du service de médecine polyvalente
2 boulevard de la Mer, 29200 Brest

À Brest, le 06/11/2026

Objet : candidature au poste suivant : infirmier en soins généraux

Madame, Monsieur,

Je vous adresse ma candidature pour le poste suivant : infirmier en soins généraux, dans le service ou la
structure suivant : médecine polyvalente.

Ma formation : diplôme d'État d'infirmier obtenu en 2026.

Mon parcours de soins : stages en médecine, en chirurgie orthopédique, en psychiatrie et en soins à
domicile, de quatre à dix semaines chacun, auprès de patients adultes et âgés.

Dans mon exercice, je pratique les actes et protocoles suivants : prélèvements, pansements, préparation et
administration de traitements sous prescription, surveillance des constantes, éducation du patient à la
sortie. Je veille à la traçabilité des soins, à la transmission claire des informations et à la coordination avec
les médecins, les aides-soignants et les proches du patient.

J'ai choisi la médecine polyvalente pour la variété des situations cliniques et pour la place qu'elle donne au
travail d'équipe et au dialogue avec le patient.

Je suis disponible pour travailler de nuit, le week-end et en horaires en 12 heures.

Ma disponibilité : dès le 4 janvier 2027. Je reste à votre disposition pour un entretien, afin de vous
présenter plus précisément mon parcours et ma motivation.

Je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes salutations distinguées.

Thomas Bernard
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